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Wil jij jouw en/of andere paarden een betere gezondheid en een
beter welzijn kunnen geven?

Dat je weet wat er aan de hand is met een paard én hoe jij het paard en de eigenaar
kunt helpen?

Dan is de jaaropleiding Energetisch Paardentherapeut de meest geschikte
opleiding voor jou.

In deze jaaropleiding leer je namelijk niet alleen een paard te behandelen, je leert
ook om beter te kijken naar een paard en zijn omgeving zodat je kunt vertellen wat
er aan de hand is en je leert met verschillende tools te werken.

Zowel oosterse technieken (shiatsu, acupressuur, jin shin jyutsu) als westerse
kennis (MastersonMethod®, Craniosacrale therapie, Bachbloesems, Schiissler
zouten, Kneipptherapie) en nog meer komen aan bod om jou een gedegen en
uitgebreide kennis te geven om ieder paard te kunnen helpen.

Samen gaan we op zoek naar de technieken en kennis die het beste bij jou passen.

helpen als therapeut of paarden beter maken?

Dus wil jij (naast jouw andere (paarden)bezigheden) meer pa ?denkmn}
- \

Dan is de Jaaropleiding Energetisch Paardentherapeut de ideale cursus voor jou.

Plaats van de cursus: Laarne (bij Gent)

Start: Vrijdag 9 februari 2024 - Laatste cursusdag zaterdag 7 december 2024
(alle data worden onder de opleidingsinfo vermeld)

Maximum aantal deelnemers: 10

Kosten

Het studiegeld voor de opleiding bedraagt €2450 ex BTW (€2965 in BTW)
wanneer deze in eenmaal wordt voldaan. Wil je liever in vier termijnen
betalen? Dat kan, dan betaal je vier keer €660 ex BTW (€799 in BTW),



Paarden beter maken én beter houden

Het klinkt zo simpel maar het is soms zo moeilijk om een paard in goede
gezondheid te krijgen of te houden.

Toch hoeft het niet zo moeilijk te zijn. Zowel in het oosten als in het westen zijn er
in het verleden mensen geweest die kennis ontwikkelden en deelden van
eenvoudige, natuurlijke methodes die gezondheid brachten of gezondheid in stand
hielden. Veel van deze methodes werken met energie. Omdat energie rondom en in
ons is én verstoorde energie tot problemen leidt.

Het kunnen en willen gebruiken van deze energetische behandelmethodes is een
mogelijkheid tot een beter en gezonder leven voor mens en dier.

Wil jij deze methodes leren kennen en gebruiken zodat jouw en andere paarden
een beter welzijn en een betere gezondheid hebben? Lees dan zeker verder.



Wat leer je in de Jaaropleiding Energetisch
Paardentherapeut?

De jaaropleiding bestaat uit 16 modules. De duur van een module is
wisselend tussen 2 tot 16 uur. Op 90% van de cursusdagen wordt er
geoefend op paarden. Hieronder een beschrijving van de
onderdelen van de jaaropleiding.

Module 1

Basis paardenshiatsu en paardenacupresssuur

De b-elementen theorie en praktijk

Behandelen van meridianen en acupressuurpunten

Module 2

Het water-element

Blaas- en Niermeridiaan

Artrose, vermoeidheid, het oudere paard

Module 3

Het hout-element

Lever- en Galblaasmeridiaan

Spier- en peesproblemen, het nerveuze paard

Module 4

Het aarde-element

Maag- en Miltmeridiaan

Maagzweren, diarree, koliek en het paard dat niet alleen gelaten kan
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Module 5

Het metaal-element

Long- en Dikke Darm meridiaan

Stofallergie en immuunsysteem problemen, het autistische paard

Module 6

Het vuur-element

Hart-, Dunne Darm, Driewarmer en Hartprotector meridianen
Bloedsomloopproblemen, Hormoonproblematiek, het ‘vurige paard

Module 7
Intake en beoordeling van een paard in stand en beweging
Kijken naar het paard vanuit het paardzijn




Module 8

Basisregels van een goede therapeut

Hoe maak je van jezelf een goede therapeut
Omgaan met klanten (dier én mens)

Module 9
Kinesiologisch testen van mens en dier

Module 10

Omgevingsfactoren

Omgaan met de bestaande omgevingsfactoren
Aanpassen hoe en waarom

Module 11
Voeding als basis en hulpmiddel

Module 12

Werken met supplementen
Bach Bloesems

Schussler zouten

Kruiden
Homeopathie/Fytotherapie

Module 13

Werken met de oerprincipes
Werken met vuur

Werken met aarde

Werken met water

Werken met lucht

Module 14
Jin shin Jyutsu
Wat is het én hoe te gebruiken

Module 15

Werken met Westerse methodes
Kennismaken met Masterson Method ®
Kennismaken met REHT

Module 16
Cranio-sacraal therapie
Rug en Hoofd

Extra technieken




De jaaropleiding bestaat uit 20 dagen les én praktijk. 70% van de cursusdagen
vinden plaats in Laarne . De andere dagen worden op andere stallen (meestal
max een half uur rijden) georganiseerd, zodat we ook op andere paarden
kunnen oefenen.

Dit zijn de lesdagen:

Vrijdag 9 en zaterdag 10 februari 2024
Vrijdag 8 en zaterdag 9 maart 2024
Vrijdag 12 en zaterdag 13 april 2024
Vrijdag 10 en zaterdag 11 mei 2024
Vrijdag 14 en zaterdag 15 juni 2024
Vrijdag 12 en zaterdag 13 juli 2024
Vrijdag 13 en zaterdag 14 september 2024
Vrijdag 11 en zaterdag 12 oktober 2024
Vrijdag 15 en zaterdag 16 november 2024
Vrijdag 6 en zaterdag 7 december 2024

De cursus wordt afgesloten met een (niet-verplichte) praktische en theoretische
eindtoets zodat we beiden weten of je de kennis goed onder de knie hebt.
Deze heeft plaats op vrijdag 20 december 2024.

Bij deze cursus is online ondersteuning via Whatsapp en een besloten
Facebookgroep inbegrepen, tot 1 jaar né afloop van de cursus, voor alle vragen en
problemen.

Na deze cursus weet je wat en hoe te doen bij problemen en kan je paarden helpen
om een beter welzijn te ervaren en fysiek en geestelijk gezonder te zijn.

Moet ik mijn paard meenemen?

Voor de cursus hoef je geen paard mee te nemen. We werken met de rustige
paarden van de locatie.

Wil je wel je eigen paard meenemen?

Dat kan in overleg op bepaalde dagen. %



Wie geeft deze cursus?
De cursus wordt gegeven door Pascale Ossevoort-Janssens.

Pascale zit al meer dan veertig jaar in de paarden en heeft het nodige
gezien en geleerd om niet eenzijdig aan de slag te gaan.

Zij is gecertificeerd MMCP (MastersonMethod® Certified Practioner) en
gecertificeerd paardenshiatsutherapeut. Zij kan met paarden
communiceren op quantumniveau en zo ontdekken hoe het met het
desbetreffende paard is én wat hij of zij nodig heeft om beter te worden.

In het verleden heeft zij zich verdiept in paardenacupressuur,
Ttouchtechnieken, sportmassage, Emmett for Horses, Jin Shin lyutsu en
Kneippheilmassage. Daarnaast heeft zij verschillende cursussen Equine
Nutrition /Paardenvoeding gevolgd aan de Universiteit Edinburgh, aan
de UF (Universiteit van Florida) en bij Anivado in Barneveld.

Pascale kijkt holistisch bij het behandelen van een paard en staat altijd
open voor samenwerking en nieuwe inzichten. Haar doel is om het
welzijn van paarden en pony's te verbeteren. Hiertoe gebruikt ze door
haar ontwikkelde REHT-methode waarmee ze keer op keer
verbluffende resultaten boekt.

Naast het behandelen van paarden geeft ze daarom ook les. Want hoe
meer mensen weten hoe eenvoudig je paarden en pony’s kan helpen,
hoe beter het leven van meer paarden en pony’'s wordt.



Wil jij nog meer weten over de jaaropleiding of weten hoe je
je kan inschrijven?

Stuur dan een mail naar info@goedvoorjepaard.nl en geef jouw
telefoonnummer en de beweegredenen aan waarom je aan deze
jaaropleiding wil deelnemen. Pascale neemt dan met jou contact
op om te kijken of deze opleiding bij jou past qua energie,
wilskracht en kennis.

Of geef je op voor de informatiemiddag op zaterdag 16 december
in Laarne via info@goedvoorjepaard.nl

Opgelet:
Deze jaaropleiding is geen m d he opleiding. Raadpleeg bij acute
of chronische klachten altij / ¢ dierenarts.
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